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Abstract: The total number of patients with HeartMate 3 was 63. We analyzed data from 62 patients (8 patients 

from the clinical trial group and 54 from the commercial use group). Most patients were men (96.7%), the 

average age was 49±13 years. The duration of mechanical circulatory support averaged 398±248 days. The 

maximum support period was 903 days.  
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Аннотация: общее количество пациентов с HeartMate 3 составило 63. Мы проанализировали данные 62 

пациентов (8 пациентов из группы клинического исследования и 54 из группы коммерческого 

использования). Большинство пациентов – мужчины (96,7%), средний возраст – 49±13 лет. 

Длительность механической поддержки кровообращения в среднем составила 398±248 дней. 

Максимальный период поддержки насчитывает 903 дня. 
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Плантация искусственных левых желудочков (left ventricular assist device – LVAD) улучшает качество 

и продлевает продолжительность жизни благодаря улучшению кровообращения у большинства 

пациентов с хронической сердечной недостаточностью (СН) [1]. В недавних исследованиях было 

показано, что однолетняя выживаемость пациентов после имплантации устройств механической 

поддержки кровообращения в качестве «моста» к трансплантации (BTT – bridge to transplantation) 

составила 85%, а 2-летняя выживаемость у больных с искусственными левыми желудочками в качестве 

окончательн ого лечения (DT – destination therapy) – 76% [2]. Было отмечено также, что у пациентов с 

поддержкой LVAD улучшаются функциональное состояние и качество жизни [2].  

В Республике Казахстан первая операция на открытом сердце была выполнена в 1958 г. В 

последующем кардиохирургия в стране развивалась относительно медленно с выполнением около 200 

операций на сердце в год. Значительный прогресс наступил только после 1991 г. В стране было открыто 

26 кардиохирургических центров и отделений, и в 2014 г. в Казахстане было выполнено более 8000 

операций на сердце. 

До 2011 г. в Казахстане не было программ по хирургическому лечению терминальной СН. Пациентам 

данной группы назначали только медикаментозное лечение без возможности выполнения им 

имплантации LVAD и трансплантации сердца. В ноябре 2011 г. Национальный научный 

кардиохирургический центр (ННКЦ) при поддержке иностранных коллег открыл программу 

хирургического лечения СН в терминальной стадии, начав с имплантаций LVAD 

представлены в виде количества пациентов, среднего значения ± стандартное отклонение. 

Выживаемость представлена в виде кривой Каплана– Мейера. Статистический анализ выполняли с 

использованием программы SPSS Statistics version 22. 
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